
Klinik für Rheumatologie 
Physiotherapie und Ergotherapie USZ 

   
Einladung zum 

 

Sjögren-Abend 
Für Betroffene & Angehörige 
 
 
Geschätzte Menschen mit Sjögren 
Geschätzte Angehörige 
 
Wir freuen uns, Sie zum 1. Informationsabend über das Sjögren-Syndrom einzuladen. 
 
 
Montag, 24. April 2023 
18.00 Uhr 
Universitätsspital Zürich 
Rämistrasse 100 
Campus (Hauptgebäude) 
PATH C 22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Programm 
Ab 17.30 Uhr  Türöffnung 
18.00 Uhr  Begrüssung 

Dr. med. Marco Sprecher (Oberarzt Rheumatologie) 
18.10 Uhr Sjögren – was passiert in meinem Körper? Eine Reise durch 

die Speicheldrüsen und andere Organe 
 Dr. med. Marco Sprecher 
18.30 Uhr Chronische Müdigkeit («Fatigue») – wie überlebe ich den Tag? 
 Uta Caduff (Bildungsverantwortliche Ergotherapie) 
19.00 Uhr Trockene Augen – wie überwinde ich die Wüste in den Augen? 
 Patricia Huber (Fachexpertin Pflege) 
19.30 Uhr Zeit für Fragen & Austausch 
 Alle 
Ca. 20.00 Uhr Ende 
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Wie Sie uns finden 

- Öffentliche Verkehrsmittel (empfohlen): z. B. vom Hauptbahnhof mit dem Tram Nr. 6 oder 
Nr. 10 bis zur Haltestelle «ETH/ Universitätsspital». 

- Gebührenpflichtige Parkplätze stehen in begrenzter Anzahl zur Verfügung (siehe 
www.usz.ch). Freie Parkplätze in der Nähe können auch auf der Online-Parkplatzbörse 
www.pls-zh.ch gesucht und gebucht werden. 

- Betreten Sie das USZ über den Haupteingang und fragen Sie an der Pforte nach dem Weg 
zum kleinen Hörsaal Pathologie C22. Der Weg wird zudem mit Schildern gekennzeichnet. 

- Alternativ können Sie den Pathologie-Trakt auch von aussen direkt betreten (siehe Grafik 
unten) und dann den Schildern folgen. 

 
Newsletter 
Wollen Sie in Zukunft automatisch über die nächsten Sjögren-Abende informiert werden? 
Abonnieren Sie unseren Newsletter unter sjogren@usz.ch (jederzeit abmeldbar). 
 

 
 

http://www.usz.ch/
http://www.pls-zh.ch/
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