
Sjögren-Syndrom
Was es verursachen kann

Augen: Keratitis, Ulzerationen der 
Hornhaut, Blepharitis, Infektionen

Nase: Nasenbluten, Geruchsstörung

Nieren: interstitielle Nephritis, 
renale tubuläre Azidose, Glomerulo-
nephritis

Leber: Autoimmunhepatitis, Primär 
biliäre Zirrhose

Neurologisch der Extremitäten:  
neurologische Schmerzen, 

Gefühlloswerden und Kribbeln

Neurologisch: Sinken der Konzen-
trationsfähigkeit, vorübergehende 
Gedächtnislücken, «Gehirnnebel»

Speicheldrüsen: trockener Mund, 
Reizungen, geschwollene Ohrspei-

cheldrüse, Schwierigkeiten zu kauen 
und zu sprechen

Lungen: Lungenentzündungen, 
Alveolitis, interstitielle Lunge-
nerkrankung

Haut und Schleimhäute: Vaskulitis, 
Raynaud-Phänomen

Haut und Schleimhäute: trockene Haut, 
vaginale Trockenheit

Gelenke und Muskeln: Schmerzen, 
Schwellung, Schwäche
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Drüsen der Immunität: Lym-
phdrüsenkrebs

Anomalien Probleme

Augen: trockene Augen

Nase: trockene Nase, chronische 
Sinusitis

Mund: Aphten, Ulzerationen, 
Erosionen, Karies, Geschmacksver-
lust, Infektionen: Kandidosen

Schilddrüse: Müdigkeit, Verstopfung, 
Gereiztheit, Herzklopfen

Lungen: Husten, Schwierigkeiten zu 
atmen, chronische Bronchitis

Verdauungsapparat: Schwierigkeiten 
hinunterzuschlucken, sauerer 

Geschmack im Mund, trockener Hals, 
Sodbrennen, schlechte Verdauung, 

schlechter Stuhlgang, Unwohlseinen

Verdauungsapparat: Refluxösopha-
gitis, Magenlähmung, Pankreatitis, 
Zöliakie

Gelenke und Muskeln: Arthritis, 
Myositis

Weitere Informationen auf:



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diese Affiche wurde bei der Sjögren-Syndroms Westschweizerische Vereinigung mit den 
Bemerkungen, Vorschlägen, und Verbesserungen der Ärztin Fabienne Gay-Crosier, Dr. med. 
Facharzt FMH für Innere Medizin und Immunologie in Carouge (GE) ausgeführt. 

Die Liste von Anomalien und Problemen Sjögren-Syndromsgebunden ist nicht vollständig. 

Die „Anomalien“ entsprechen Elementen, die eher als „Diagnosen“ gemeinhin bekannt sind. 
Die „Probleme“ entsprechen eher Beschreibungen, Symptomen und Empfinden der 
Patienten. 

Quellen:  

« Ways Sjögren’s syndrome may affect the body », American Sjögren’s Syndrome Foundation 

« The Sjögren’s Book », Dr Daniel J. Wallace 

« Syndrome de Sjögren, étude de la cohorte HUG entre 1995 et 2000 », Dr Roland Oppliger 

 

 


