
Cos'è le Sindrome di Sjögren?   

Il sindrome di Sjögren è una malattia auto-
immune sistemica che genera in particolare la 
disparizione progressiva delle lacrime e della 
saliva. 

Malattia cronica alle manifestazione le più 
diverse, il Sjögren può toccare tutto l’organismo. 

Il sistema immunitario di una personna affeta di 
una malattia auto-immune, per ragioni ancora 
poco chiari, scatena una risposta infiammatoria. 
Diventa ipperativo : attaca e distruisce certi 
componenti, sostanze o tessuti dell’organismo che 
deve normalmente difendere. 

Nel sindrome di Sjögren, il sistema immunitario 
distruisce principalmente le ghiandole esocrine, e 
particolarmente le ghiandole lacrimale e salivare. 
I malati hanno allora una secchezza importante 
della bocca e degli occhi. 

Spesso sentano dei sintomi generali come un 
intensa fatica e delle dolore articolare.  

I polmoni, i reni, il fegato e altri organi vitali 
possono anche essere affetti. 

Gran parte delle persone affette sono donne 
(9/10). Attualmente, non esiste cura causale 
curativa  per il sindrome di Sjögren. 

 

 Obiettivi della nostra  
 Associazione 

 

 

 Mettere in contatto le persone affette 
dal Sindrome di Sjögren 

 Proporre un ascolto, un supporto e 
delle informazioni ai malatti e alle loro 
famiglie e entourage 

 Contribuire alla ricerca scientifica e 
medicale 

 Fare conoscere questa malattia rara e 
sconosciuta al publico 

 

La nostra associazione è membro di          
ProRaris, l’Alleanza delle malattie rare di 
Svizzera 

  Ogni gesto conta 
 

Per sostenere la nostra causa e la nostra 
associazione, potete diventare membro o potete farci 
un dono sul conto postale : 

 

 17-245810-7  

IBAN CH64 0900 0000 1724 5810 7 
 

Quota :  30.- per anno ;  bollettini di versamento, 
formulari di adesione e statuti sul nostro sito internet e su 
domanda . 

Association Romande du
Syndrome de Sjögren

www.sjogren.ch 
 

Association Romande du Syndrome de Sjögren 
1800 Vevey 

 

info@sjogren.ch 


